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AlteracdOes climaticas

O ambiente em mudanca

As alteracbes climaticas ou, recentemente designadas, mudancas climaticas,
traduzem-se na modificacdo das caracteristicas do clima, em resultado das acdes humanas
responsdveis pela intensificacdo de fendmenos naturais extremos. Com causas e
consequéncias devidamente identificadas, é urgente adotar medidas de mitigacdo e
prevengao que permitam as populagbes estarem preparadas para responderem atempada e
eficazmente aos perigos a que estdo sujeitas.

A atmosfera é a camada gasosa que envolve a Terra e é a sua composi¢do, estrutura
e funcdes que permitem o equilibrio deste subsistema e a vida tal como a conhecemos. A sua
composicao (Fig.1) é, na baixa atmosfera, de 78% de azoto, 21% de oxigénio, 0,93% de argon
e uma pequena percentagem de outros gases, entre os quais se inclui o diéxido de carbono
(CO2) que detém um papel preponderante na retencdo de energia calorifica gerada pela
Terra.

COMPOSICAO DA ATMOSFERA

outros gases

Argon 0,07%

0,93% _

Oxigénio

Figura 1-Composi¢do da atmosfera



Efeito de estufa

O efeito de estufa é entdao um processo natural que possibilita a vida no planeta, pois
apenas parte da energia solar chega a superficie terrestre e dessa, parte é irradiada de volta

2

a atmosfera e absorvida pelos gases de efeito de estufa (Fig.2), processo sem o qual a
temperatura média da Terra seria muito inferior.

Alguma radiagdo infravermelha
passa pela atmosfera. Alguma
da radiag¢do é absorvida e
distribuida em diversas
dire¢des por moléculas de gas
de estufa.

Os efeitos
verificam-se a
superficie da Terra

e na camada
inferior da
atmosfera.

Figura 2- Sintese esquemdtica do Efeito de Estufa

Contudo, as atividades humanas, principalmente a queima de combustiveis fésseis,
tém vindo a alterar a composicao e funcbes da atmosfera, com destaque para o aumento da
concentracdo de GEEs (gases de efeito estufa) — o didxido de carbono, o metano, o éxido
nitroso, o didxido de enxofre, os clorofluorcarbonetos e os hidrofluorcarbonetos
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Figura 3-Emissbes de GEEs entre 1975 e 2020.NOAA

Este aumento origina a intensificacdao do efeito de estufa e, consequentemente, o
aumento da temperatura média da Terra (Fig.4 — animacao da NASA com as alteragbes das
temperaturas de 1880 a 2017), assistindo-se a uma mudanca nos padrées climaticos a um
ritmo mais intenso e acelerado. Segundo dados da Organizacdao Meteorolégica Mundial, cada
década tem sido mais quente do que a anterior.

As alteragGes climdticas sempre existiram e o planeta tem estado sujeito a eras
glaciares, intercaladas por periodos mais quentes. Atualmente, atravessamos um periodo
interglaciar ja previsivelmente mais quente. O problema esta na rapidez das alteragdes,
associada ao aumento da concentracao de GEE na atmosfera, a curto prazo, principalmente
apos a Revolucgado Industrial e, de forma mais acentuada, nos ultimos 50 anos. As mudancas
ocorrem ao nivel da temperatura, da intensidade e frequéncia da precipitacao e da ocorréncia
de situagOes meteoroldgicas extremas, como furacdes e outras tempestades.

As consequéncias sdo gravosas para a vida selvagem, com destruicdo de habitats e
perda de biodiversidade, para a economia e sociedade, com particular destaque para a saude
humana. Os alertas da comunidade cientifica ndo tém sido suficientes e os tempos de
resposta a nivel politico e de governacdo tendem a condicionar a¢bes mais efetivas na
mitigacdo deste processo em curso.

Um dos impactes ambientais mais significativos da crise climatica é a subida do nivel
médio das dguas do mar decorrente do degelo das calotes polares e da expansdo das dguas
devido ao seu aquecimento. No Artico, por exemplo, deu-se uma reducdo de quase 40% na
extensdo de gelo (Fig.5)
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Figura 4-Variagdo da extensdo de gelo no Artico

Quanto a subida do nivel médio das aguas do mar, os dados apontam para um
aumento de cerca de 20 cm desde o inicio dos registos (Fig.6), embora essa subida ndo seja
uniforme em todas as dreas costeiras devido a interferéncia de fatores como a elevagao
terrestre, marés, correntes e ventos.
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Figura 5-Variagdo no nivel médio do mar entre 1880 e 2020. GLOBALCHANGE.GOV



Esta situacdo torna-se tanto mais complexa quanto o quantitativo populacional e o
numero de cidades localizadas em dareas costeiras abaixo dos 10m de altitude, agravando de
forma significativa os riscos associados como os de tempestades mais intensas, de
inundagdes, da contaminagao e salinizagao da dgua doce, do aumento da erosao costeira, do
desaparecimento de pequenas ilhas e destruicdo de infraestruturas importantes, com claros
custos econdmicos, sociais e ambientais.

As consequéncias diretas e indiretas das mudangas climaticas obrigardo cada vez
mais pessoas a procurar locais mais seguros para viver, aumentando o nimero de refugiados
climaticos, situacdo que carece ainda de negociacdes internacionais e de reconhecimento
desse estatuto no contexto do direito internacional. Estima-se que o problema afetard cerca
de 20% da populagdo mundial (Fig.7 — animagdo da NASA sobre os efeitos da subida do nivel
dos oceanos), agravando as tensdes sociais, racismo e xenofobia, bem como o aumento da
pressdo sobre os escassos recursos do Planeta.

Com efeito, é necessario adotar medidas de mitigacdo para a reducdo considerdvel
das emissdes de GEEs, através da alteracdo do paradigma energético, com a substituicao
progressiva dos combustiveis fésseis por energias renovaveis, a poupanca e eficiéncia
energética e a reducdo do consumo.

Mas hd processos irreversiveis, pelo que ha medidas de adaptacdo que devem ser
implementadas, de imediato, recorrendo a construcdo de infraestruturas mais resistentes,
apostando no desenvolvimento sustentavel e no ordenamento da orla costeira, abrangendo
os riscos e apontando solu¢des mais eficazes e de vanguarda na salvaguarda das populagdes
e dos habitats mais frageis e ameacgados.
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Figura 6-Sintese esquemdtica relativa a mitigagdo e adaptagdo. LIFEADAPTATE.EU

Consequéncias da natureza

Quais as consequéncias das alteracdes climaticas para a natureza?

Secas e incéndios florestais

Devido a alteracdo do clima, muitas regiGes europeias ja registam secas mais
frequentes, mais severas e mais prolongadas. Uma seca é um défice invulgar e temporario de
disponibilidade de dgua devido a combinacao de falta de precipitacdo e



de uma maior evaporagao (resultante de temperaturas elevadas). Difere da escassez
de agua, que é uma falta estrutural de dgua doce durante todo o ano, resultante de um
consumo excessivo de agua.

Frequentemente, as secas tém um efeito de domind com repercussdes, por exemplo,
nas infraestruturas de transportes, na agricultura, na silvicultura, na dgua e na biodiversidade.
Reduzem os niveis de agua dos rios e das aguas subterraneas, atrasam o crescimento das
arvores e das culturas, aumentam os ataques de pragas e alimentam os incéndios florestais.

Na Europa, a maior parte dos prejuizos anuais, no valor de cerca de 9 mil milhdes de
euros, causados pelas secas dizem respeito a agricultura, ao setor da energia e ao
abastecimento publico de dgua. As secas extremas estdo a tornar-se mais comuns na Europa

€ 0s prejuizos que causam estdao também a aumentar.

Com um aumento da temperatura média mundial de 3 °C, prevé-se que a frequéncia
das aumente para o dobro e que o montante dos prejuizos anuais absolutos resultantes das
secas na Europa se eleve a 40 mil milhdes de euros por ano, com os efeitos mais graves a
registar-se nas regides do Mediterraneo e do Atlantico. Secas mais graves e frequentes
aumentardo a duracdo e a gravidade da época dos incéndios florestais, em especial na regido
mediterranica. As alteracdes climaticas fazem também com que as areas em risco de
incéndios florestais estejam também a aumentar, pelo que regides que atualmente ndo estao
expostas a incéndios podem vir a tornar-se zonas de risco.

Figura 7-Incéndio Florestal



Inundacdes

Prevé-se que as alteragdes climdticas provoquem um aumento da pluviosidade em
muitas regides. O aumento da pluviosidade durante periodos prolongados pode causar
sobretudo inundagdes fluviais, enquanto chuvas torrenciais de curta duragdo podem causar
cheias pluviais, em que uma precipitacao extrema provoca inundag¢des sem transbordamento
de nenhuma massa de agua.

As inundagbes fluviais sdo uma catastrofe natural comum na Europa, que,
juntamente com as tempestades, causaram vitimas mortais, afetaram milhGes de pessoas e
provocaram enormes prejuizos econémicos nas Ultimas trés décadas. E provavel que as
alteragdes climaticas aumentem a frequéncia das inundagdes em toda a Europa nos préximos
anos.

Prevé-se que as chuvas torrenciais se tornem mais comuns e mais intensas devido
ao aumento das temperaturas e que as inundagdes repentinas se tornem mais frequentes em
toda a Europa.

Em algumas regides, certos riscos, como o das inundacdes no inicio da primavera,
poderdo diminuir a curto prazo, devido a uma menor queda de neve no inverno, mas o risco
acrescido de inundacdes repentinas nas zonas montanhosas que sobrecarregam o sistema
fluvial pode contrabalancar esses efeitos a médio prazo.

Figura 8-Inundagdo



Temperaturas elevadas

A crise climdtica tem aumentado as temperaturas médias mundiais, provocando
picos de temperatura extremamente elevados mais frequentes, na origem de vagas de calor.
O aumento das temperaturas pode causar um aumento da mortalidade, uma menor
produtividade e danos das infraestruturas. Os setores mais vulneraveis da populagao, como
os idosos e os lactentes, serdo os mais gravemente afetados.

Prevé-se também que o aumento das temperaturas provoque uma mudanca na
distribuicao geografica das zonas climaticas. Estas alteragdes estao a mudar a distribuicdo e a
abundancia de muitas espécies vegetais e animais, que ja se encontram sob pressdo devido a
perda de habitats e a poluicao.

E também provavel que o aumento das temperaturas tenha um impacto na
fenologia, isto é, no comportamento e nos ciclos de vida das espécies animais e vegetais, o
gue podera, por sua vez, levar a um aumento do nimero de pragas e de espécies invasoras,
bem como a uma maior incidéncia de certas doengas humanas.

Paralelamente, podera verificar-se uma redugao do rendimento e da viabilidade da
agricultura e da pecudria ou da capacidade dos ecossistemas para fornecerem bens e servigos
importantes (como a dgua potavel ou o ar fresco e limpo).

O aumento da temperatura aumenta a evaporagao da dgua, o que, juntamente com
a auséncia de precipitacado, faz aumentar os riscos de secas graves.

As baixas temperaturas extremas (periodos frios, dias de frio glacial) podem tornar-
se menos frequentes na Europa. No entanto, o aquecimento do planeta afeta a previsibilidade
dos fendmenos meteoroldgicos e, por conseguinte, a nossa capacidade de Ihes dar uma
resposta eficaz.
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intrusdo de agua salgada nas massas de agua doce, afetando a agricultura e o
abastecimento de agua potavel.

A biodiversidade nos habitats costeiros também serda afetada, assim como os
servicos e bens naturais que fornecem. Muitas zonas humidas desaparecerdao, ameagando
espécies de aves e plantas Unicas e eliminando a protecdao natural que estas zonas
proporcionam contra as tempestades.

Figura 9- subida do nivel da dgua do mar

Solos

As alteracOes climaticas podem agravar a erosdo, o declinio da matéria organica, a
salinizacdo, a perda de biodiversidade dos solos, o desabamento de terras, a desertificacdo e
as inundacdes. O efeito das alteragdes climaticas no armazenamento de carbono no solo pode
estar relacionado com a alteragdo das concentracdes atmosféricas de CO2, o aumento das
temperaturas e a alteracdo dos padrdes de precipitacdo. Os fendmenos de precipitacdo
extrema, a rapida fusdo da neve ou do gelo, as descargas fluviais elevadas e o aumento dos
periodos de seca sdao fendmenos relacionados com o clima que influenciam a degradacao dos
solos. A desflorestagdo e outras atividades humanas (como a agricultura e a pratica do esqui)
também desempenham um papel. Prevé-se que os solos salinos aumentem nas zonas do
litoral devido a infiltracdo de agua salgada do mar provocada pela subida do nivel das dguas
do mar e por descargas fluviais reduzidas (periddicas).
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Figura 10-Solo

Aguas interiores

Prevé-se que as altera¢des climaticas provoquem grandes alteracdes a nivel da
disponibilidade de dgua em toda a Europa, devido a uma menor previsibilidade dos padrdes
de precipitacdo e a ocorréncia de tempestades mais intensas. Estes fendmenos poderdo
causar um aumento da escassez de agua, especialmente no sul e sudeste da Europa e um
risco acrescido de inunda¢Ges numa grande parte do continente. As alterag¢Ges dai resultantes
afetardo muitas regides terrestres e marinhas, bem como muitos ambientes naturais e
espécies diferentes.

A temperatura da agua é um dos principais parametros que determinam a saude
geral dos ecossistemas aqudticos, uma vez que os organismos aquaticos sé toleram uma gama
especifica de temperaturas. As alteragdes climaticas estdo na origem do aumento das
temperaturas da agua dos rios e lagos e da diminui¢gdo da cobertura de gelo, o que afeta a
qualidade da 4gua e os ecossistemas de agua doce.
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Figura 11-Aguas interiores

Ambiente marinho

Os efeitos das alteragées climdticas, como o aumento das temperaturas a superficie
do mar, a acidificacdo dos oceanos e as mudancas das correntes e do regime dos ventos,
alterardo significativamente a composicao fisica e bioldgica dos oceanos. As altera¢des das
temperaturas e da circulagdo dos oceanos podem alterar a distribuicdo geografica dos peixes.
O aumento das temperaturas da dgua do mar pode também permitir que as espécies exéticas
se expandam para regides onde anteriormente ndo poderiam sobreviver. A acidificacdo dos
oceanos, por exemplo, terd um impacto em varios organismos que segregam carbonato de
calcio. Estas alteracdOes terdo inevitavelmente efeitos nos ecossistemas marinhos e do litoral,
0 que tera importantes consequéncias socioecondémicas para muitas regioes.
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Figura 12-Aumento da temperatura da dgua do mar

Ameacas sociais

Quais as ameacas sociais decorrentes das altera¢ées climdticas?

Saude

As alteracOes climaticas constituem uma ameaca significativa ndo sé para a saude
humana, mas também para a saude animal e a fitossanidade. Embora as alterac¢des climaticas
possam ndo criar muitas ameacas novas ou desconhecidas para a saude, os efeitos existentes
serdo exacerbados e mais pronunciados do que atualmente.

Prevé-se que os efeitos mais importantes das futuras alteracdes climaticas na saude
incluam:

1. Aumento da mortalidade (6bitos) e da morbilidade (doencas)
relacionadas com o calor no verao

2. Diminuicdo da mortalidade (6bitos) e da morbilidade (doencas)
relacionadas com o frio no inverno

3. Aumento do risco de acidentes e dos efeitos no bem-estar em
geral dos fendmenos meteorolégicos extremos (inundagdes, incéndios e
tempestades)

4. Alteracbes a nivel do impacto de determinadas doencas, por
exemplo, de doencas transmitidas por vetores, roedores, dgua ou alimentos
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5. AlteragGes na distribuicdo sazonal de algumas espécies de pdlen
alergénico, da gama de virus, da distribuicdao de pragas e doencas



6.

7. Doengas dos animais emergentes e reemergentes que colocam
cada vez mais desafios a salde animal e humana na Europa devido a doencgas
zoonoticas virais e a doengas transmitidas por vetores

8. Pragas vegetais emergentes e reemergentes (insetos, agentes
patogénicos e outras pragas) e doengas que afetam os sistemas florestais e
agricolas

9. Riscos relacionados com a alteragdo da qualidade do ar e do
ozono

Figura 13-médico

Populacdo vulneravel

As pessoas que vivem em zonas urbanas com infraestruturas deficientes e habitadas
por uma populacdo de baixos rendimentos e, de um modo geral, os grupos populacionais com
rendimentos mais baixos, estdo mais expostos aos efeitos das alteragcdes climaticas e tém
menos capacidade para |lhes fazer face.

As mulheres podem ser desproporcionadamente afetadas pelas alteragdes
climaticas e encontram-se em desvantagem quando é necessario tomar medidas de
adaptacdo dispendiosas. Mas, por outro lado, as mulheres sdao agentes fundamentais da
adaptacdo e, de um modo mais geral, das praticas sustentaveis.

Os desempregados e as pessoas socialmente marginalizadas estdo entre os mais
vulneraveis aos riscos climaticos.
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O envelhecimento da populagdo europeia, afetada de forma desproporcionada por
uma mobilidade reduzida ou por problemas de saude, terd como consequéncia uma maior
vulnerabilidade deste setor da populagdo aos efeitos das alteragdes climaticas.

As alteragdes climaticas ja comegaram a ter um impacto nas deslocagdes e nas
migra¢les. Embora o clima seja apenas uma das causas das deslocagdes e das migracdes,
muitos dos nossos paises parceiros que estdao numa trajetdria rumo a um desenvolvimento
sustentavel estdo entre os mais afetados. Frequentemente, os seus habitantes dependem
grandemente do meio natural e dispdem de muito poucos recursos para fazer face as
alteragdes climaticas.

(© Andy Wong/AP Images)

Figura 14-Alterag¢ées climdticas na China

Emprego

O impacto do aumento das temperaturas, das alteracdes dos regimes de
precipitacdo ou do aumento do nivel da agua do mar afeta, direta ou indiretamente, a
produtividade e a viabilidade de todos os setores econdmicos de todos os paises da UE, com
implicagdes para o mercado de trabalho.

As alteragdes climaticas podem afetar a disponibilidade de mdo de obra devido a
uma diminuicao das condi¢Ges de saude da populagdo e a condicionalismos adicionais em
matéria de saude no trabalho (temperaturas mais elevadas no local de trabalho, riscos
naturais mais frequentes e intensos que impedem as pessoas de chegar ao local de trabalho).
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Além disso, varios setores econdmicos sdo altamente vulneraveis devido a sua
dependéncia de condig¢des climaticas regulares. Preveem-se mudancas a nivel dos setores de
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produgdo, como, por exemplo, na agricultura e no turismo, em consequéncia das alteragdes
climaticas.

Os grandes investimentos na adaptacdo poderiam oferecer oportunidades de emprego e de
rendimento em atividades como o reforco das defesas costeiras, dos edificios e das infraestruturas
(verdes), a gestdao dos recursos hidricos e a deslocalizacdo de povoac¢des expostas. No entanto,
subsistem incertezas quanto aos possiveis efeitos liquidos em termos da criacgdo de emprego
decorrentes de tais investimentos. De qualquer forma, é necessaria uma atualiza¢do das
competéncias laborais para aproveitar estas oportunidades.

Educacao

Areducdo da vulnerabilidade e a adog¢do de medidas de adaptacdo ndo sdo responsabilidade
apenas dos governos. A gravidade das altera¢Ges climdaticas exige que os intervenientes publicos e
privados colaborem na redugdo da vulnerabilidade e na adaptacdo aos efeitos das alteragOes
climaticas. No entanto, nem todas as partes interessadas estdo conscientes da sua vulnerabilidade e
informadas sobre as medidas que podem tomar para se adaptarem de forma proativa as alteracdes
climaticas. A educacdo e a sensibilizacdo sdo, por conseguinte, uma componente importante do
processo de adaptacdo para gerir os efeitos das alteracGes climadticas, reforcar a capacidade de
adaptacdo e reduzir a vulnerabilidade global.
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Figura 15- Como melhorar a educagéo?

Ameacas para as empresas

De que forma as alteragdes climaticas representam uma ameaca para as
empresas?

Infraestruturas e edificios

Os efeitos das altera¢Oes climaticas devem ser particularmente tidos em conta nas
infraestruturas e nos edificios, dado o seu longo periodo de vida e o seu elevado custo inicial,
bem como o papel essencial que desempenham no funcionamento da sociedade e da
economia.

As infraestruturas e os edificios podem ser vulneraveis as altera¢des climaticas em
virtude do modo como foram concebidos (baixa resisténcia as tempestades) ou da sua
localizagdo (por exemplo, em zonas propensas a inundagbes, deslizamentos de terras,
avalanches). Podem ficar danificados ou deixar de poder ser utilizados devido aos efeitos das
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alteragdes climaticas, nomeadamente de fendmenos meteoro extremos, como a subida do
nivel da dgua do mar, uma precipitacao extremamente elevada e inundagdes, temperaturas
extremamente baixas ou elevadas, fortes nevdes, ventos fortes, etc.
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As consequéncias das alterages climaticas para as infraestruturas e os edificios
serdo diferentes de regido para regido.

Figura 16-Infraestrutura

Energia

As ameacas climaticas para o sistema energético europeu ja sdo uma realidade, mas
deverdo aumentar. Prevé-se que as alteracdes climaticas reduzam a procura de aquecimento
no norte e noroeste da Europa e aumentem fortemente a procura de energia para
refrigeracdo no sul da Europa, o que podera agravar ainda mais os picos da procura de
eletricidade no verao.

O facto de existirem vagas de calor mais intensas e com maior frequéncia terd um
efeito nos padrdes de oferta e procura de energia, muitas vezes em direcdes opostas. O
aumento das temperaturas e dos periodos de seca poderd limitar a disponibilidade de 4gua
de arrefecimento para a producdo de energia térmica no verdo (reducdo da oferta de
energia), paralelamente a um aumento da procura de ar condicionado.

Além disso, uma maior magnitude e frequéncia de fendmenos meteoroldgicos
extremos constituem uma ameaca as infraestruturas energéticas fisicas quer as linhas aéreas
de transporte e distribuicdo quer as subestacdes de transformacao.
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As alteragdes climdaticas também provocam uma maior incerteza a nivel da
meteorologia em toda a Europa. Esta situagdo tem um impacto negativo direto a longo prazo
na producdo de energias renovaveis. Alguns exemplos imediatos seriam menos horas de sol
ou menos vento em regides onde, em geral, hd mais calor e periodos de seca, afetando as
culturas destinadas a produgao de energia a partir da biomassa.

Figura 17-Energia alternativa solar
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Agricultura e silvicultura

Prevé-se que as alteragdes climdaticas e a variabilidade climatica tenham um efeito
substancial na producgdo agricola, tanto no que diz respeito ao rendimento das culturas como
aos locais onde podem ser cultivadas as diferentes culturas. A época das culturas prolongou-
se, prevendo-se que continue a aumentar devido a um inicio mais precoce do crescimento na
primavera e a um periodo vegetativo mais prolongado no outono. Tal permitiria uma
expansao para norte das culturas tipicas das zonas quentes para regides que anteriormente
ndo eram adequadas.

Devido a combinacdo do aumento do calor e dos periodos de seca, prevé-se que se
registem perdas significativas da producdo agricola na maior parte das regides europeias
durante o século XXI, que ndo serdo compensadas por ganhos na Europa do Norte. Embora a
rega seja uma opc¢do de adaptacdo eficaz para a agricultura, a capacidade de adaptacao
através da rega sera cada vez mais limitada devido a uma menor disponibilidade de agua.

As regioes meridionais serdo as mais afetadas, com um impacto negativo geral na
agricultura. Temperaturas elevadas, escassez de agua e fendmenos meteoroldgicos extremos
podem levar a uma reducdo dos rendimentos, a uma maior variabilidade dos rendimentos e,
alongo prazo, a uma a redugdo das superficies adequadas para cultivo. Os efeitos dependerado
dos padrdes de precipitagdo e das culturas em causa.

As regides setentrionais da Europa poderdao esperar alguns efeitos positivos na
agricultura gracas a introducao de novas variedades de culturas, da obtenc¢do de rendimentos
mais elevados e da expansao das superficies adequadas ao cultivo. Estes fatores devem-se a
periodos de cultivo mais longos, a periodos sem geada mais compridos e a menos periodos
de frio. No entanto, preveem-se também efeitos negativos, tais como o aumento das pragas
e doengas, a lixiviagdo de nutrientes e a reducdao da matéria organica do solo.

Os efeitos na silvicultura resultantes das alteragdes climaticas incluem o aumento do
risco de secas, de tempestades e de incéndios (efeitos abidticos) e de pragas e doencas
(efeitos bidticos), o que provoca perturbacdes na saude das florestas.

O impacto dos incéndios é particularmente acentuado nos ecossistemas ja
degradados do sul da Europa, prevendo-se que se agrave no futuro, com periodos de incéndio
mais prolongados e severos nesta regido.

Prevé-se, ainda, que o crescimento das florestas diminua no sul da Europa e aumente
no norte da Europa. No entanto, prevé-se que a biodiversidade das florestas mude em toda
a Europa, com alteragGes nas espécies de arvores e ameacas crescentes para as comunidades
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vegetais especializadas. A diversidade limitada de espécies arbdreas das florestas
boreais devera aumentar o risco dos efeitos significativos das pragas e doencas.

Figura 18-Agricultura

Seguros

Prevé-se que exista uma mudanca significativa da frequéncia e da intensidade da
maioria dos tipos de fendmenos extremos em resultado das alteragdes climdticas. A curto
prazo, desde que se tenha devidamente em conta a tendéncia subjacente, os prémios
aumentariam gradualmente e o mercado de seguros absorveria essas alteracdes sem
perturbacdes. No entanto, o conhecimento do risco evolui muitas vezes por «etapas», o que
pode conduzir a saltos dos precos durante um curto periodo. A longo prazo, especialmente
nos setores ou regides mais vulnerdveis, as alteracGes climdticas poderdo aumentar
indiretamente as disparidades sociais, uma vez que os prémios de seguro podem tornar-se
incomportaveis para uma reduzida parte da populacao.
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Figura 19-regido afetada

Turismo

As consequéncias econdmicas das alteracdes climaticas para as regides onde o
turismo é uma atividade econdmica importante podem ser substanciais. Por um lado, prevé-
se que a adequacdo do sul da Europa ao turismo diminua acentuadamente durante os
principais meses de verdo, mas que melhore noutras épocas do ano. Por outro, prevé-se que
a atratividade turistica da Europa Central aumente ao longo do ano. Por ultimo, a reducdo da
camada de neve prevista afetara negativamente o setor dos desportos de inverno em muitas
regioes.
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Figura 20-Turismo

Questdes transversais relativas as empresas

As alteracGes climaticas ameacam todas as empresas. No entanto, algumas sdo mais
vulneraveis do que outras.

Prevé-se que os efeitos das alteracdes climaticas afetem de forma desproporcionada
as PME, causando nomeadamente perturbacdes das opera¢des comerciais, danos materiais
e perturbacdes nas cadeias de abastecimento e nas infraestruturas, conduzindo a um
aumento dos custos de manutengdo e dos materiais e, consequentemente, a pre¢os mais
elevados. No entanto, a acdo climatica oferece uma vasta gama de novas oportunidades para
as empresas desenvolverem produtos e servicos que ajudem a reduzir as emissdes e a
adaptar-se a um mundo em aquecimento.
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Figura 21- Os 2 lados de uma empresa
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Ameacas territoriais

De que forma sdo afetadas pelas alteragdes climaticas as diferentes
regioes do planeta?

Artico

O Artico enfrenta grandes mudancas, nomeadamente um aumento da temperatura
superior a média, uma diminuicdo do gelo marinho no verdo e a descongelagdo do
pergelissolo. A reducdo da cobertura de gelo tem vindo a acelerar-se, prevendo-se que
continue a afetar os sistemas naturais e humanos locais. Além disso, cria potenciais encargos
adicionais para o ambiente, como a exploracdo extensiva de petréleo e gas e a abertura de
novas rotas maritimas. A descongelacdo do pergelissolo pode afetar gravemente os sistemas
humanos, por exemplo, criando problemas de infraestruturas. Os ecossistemas frageis do
Artico tém sido significativamente afetados pelo aumento das temperaturas acima da média,
prevendo-se que este efeito das alteracdes climaticas continue a verificar-se.
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Figura 22-Degelo no Artico

Norte da Europa

As projecOes sugerem menos neve e menos lagos e rios gelados, aumento dos
caudais dos rios no inverno e na primavera em algumas regides e diminuigdao noutras regides
(por exemplo, na Finlandia) e aumento dos danos causados pelas tempestades de inverno.
Uma maior frequéncia e intensidade dos fendmenos meteorolégicos extremos a médio e
longo prazos podem ter um impacto negativo na regidao, por exemplo, tornando os
rendimentos das culturas mais varidveis.

Noroeste da Europa

As zonas costeiras de baixa altitude no noroeste da Europa sao habitualmente
afetadas por inundagdes costeiras. Todavia, prevé-se que os riscos aumentem devido a subida
do nivel da dgua do mar e ao risco acrescido de tempestades. Os paises do mar do Norte sao
particularmente vulneraveis a este risco. Prevé-se que o aumento da precipitagao no inverno
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aumente a intensidade e a frequéncia das inundag¢des fluviais no inverno e na
primavera, embora, até a data, ndo tenha sido observada uma tendéncia crescente das
inundagdes.

Figura 23-noroeste da europa
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Europa central e oriental

Um dos principais efeitos das alteracdes climdticas na Europa central e oriental
deverd ser os extremos de temperatura. Juntamente com a reducdo da precipitacdo estival,
poderd haver um aumento do risco de secas e da procura de energia no verdo. Por outro lado,
deverd verificar-se um aumento da intensidade e da frequéncia das inundacdes fluviais no
inverno e na primavera (em varias regioes) devido a uma maior precipitacdo no inverno.
Prevé-se igualmente que as alterag¢des climdticas conduzam a uma maior variabilidade do
rendimento das culturas e a uma maior frequéncia dos incéndios florestais.

Figura 24-Europa central e oriental
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Regido mediterranea

A regido mediterranica tem sofrido muito nas ultimas décadas com a diminuigdo da
precipita¢do e o aumento das temperaturas, prevendo-se que estes fendmenos se agravem
a medida que o clima continue a mudar. As principais consequéncias sdao a diminuicdo da
disponibilidade de agua e do rendimento das culturas, o aumento dos riscos de secas e de
reducdo da biodiversidade, os incéndios florestais e as vagas de calor. O aumento da eficiéncia
dos sistemas de rega na agricultura pode reduzir em certa medida as captacdes de dgua, mas
ndo sera suficiente para compensar o aumento da pressdo sobre os recursos hidricos
resultante das alteracdes climaticas. Além disso, o setor hidroelétrico serd cada vez mais
afetado pela menor disponibilidade de dgua e pelo aumento da procura de energia, enquanto
o setor do turismo registara condicdes menos favoraveis no verao. Os fluxos ambientais, que
sdo importantes para a manutencdo saudavel dos ecossistemas aquaticos, estdo ameacgados
pelos efeitos das altera¢des climaticas e pela evolugdo socioecondmica.

Cidades e zonas urbanas

Em anos anteriores, o aumento da ocupacdo dos solos urbanos e o crescimento da
populacdo urbana aumentaram, em muitos locais, a exposicdo das cidades europeias a
diferentes efeitos das alteracdes climaticas, como vagas de calor, inundacdes e secas. Os
efeitos de fendmenos extremos, como as inundacdes do rio Elba em 2002 ou as inundagdes
da cidade de Copenhaga em 2011, atestam a elevada vulnerabilidade das cidades aos
fendmenos meteorolégicos extremos. No futuro, a ocupacdo dos solos urbanos, o
crescimento e a concentracdo da populacdo nas cidades, bem como o envelhecimento da
populacdo, contribuirdo para tornar as cidades ainda mais vulnerdveis as alteracGes
climaticas. A arquitetura e a gestdo urbanas e o reforco das infraestruturas verdes podem,
em parte, dar resposta a estes efeitos.
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Figura 25-Zonas urbanas

Zonas de montanha

O aumento da temperatura é particularmente significativo em muitas regides montanhosas,
onde se observa uma diminuicdo da massa glaciar, uma reducdo da cobertura de neve, a
descongelagao do pergelissolo e uma alteragao a nivel da precipitagao, incluindo uma diminui¢do da
gueda de neve, prevendo-se que estes efeitos continuem a aumentar. Tal poderd conduzir a um
aumento da frequéncia e intensidade das inundagdes em algumas zonas montanhosas (por exemplo,
em determinadas partes da Escandindvia) que podem afetar as pessoas e as areas construidas. Entre
os efeitos adicionais previstos, incluem-se a redu¢do do turismo no inverno, o menor potencial
energético da energia hidroelétrica no sul da Europa, mudangas nas zonas de vegetacdo e uma
reducdo acentuada da biodiversidade. As espécies vegetais e animais que vivem perto do cimo das
montanhas correm o risco de se extinguirem devido a impossibilidade de migrarem para regiées mais
elevadas.

O recuo da grande maioria dos glaciares também afeta a disponibilidade de dgua nas zonas
a jusante.
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Figura 26-montanha



Aguecimento do planeta

A década de 2011 a 2020 foi a mais quente alguma vez registada, tendo a
temperatura média mundial atingido, em 2019, 1,1 °C acima dos niveis pré-industriais. O
aquecimento do planeta induzido pelo homem aumenta atualmente a taxa de 0,2 °C por
década.

Um aumento de 2 °C em relagdo as temperaturas da época pré-industrial tem um
impacto negativo considerdavel no ambiente natural e na saude e bem-estar humanos,
incluindo um risco muito mais elevado de ocorrerem alteragdes ambientais perigosas — e,
eventualmente, catastroficas — a nivel mundial.

Por este motivo, a comunidade internacional reconheceu a necessidade de manter
o aquecimento global abaixo dos 2 °C e de prosseguir os esforcos para o limitar a 1,5 °C.

Constituintes | Nome da | Vibracdo e | Niumero

da atmosfera | molécula emissao de fotdes

CH4 metano Sim variavel

CO2 Didxido de | ndo variavel
carbono

H20 agua nao Variavel

N2 azoto sim ND

Gases com efeito de estufa

A principal causa das alteragdes climaticas é o efeito de estufa. Alguns gases
presentes na atmosfera terrestre funcionam como as paredes de vidro de uma
estufa, retendo o calor do sol e impedindo-o de escapar para o espaco, o que
contribui para o aquecimento do planeta.
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Muitos destes gases estdao naturalmente presentes na atmosfera, mas as
atividades humanas estdao a causar um aumento das concentra¢des de alguns gases,
nomeadamente dos seguintes:

diéxido de carbono (CO2)
e metano

oxido nitroso

gases fluorados

O CO2 resultante das atividades humanas é o principal responsdvel pelo
aquecimento planetario. Em 2020, a sua concentragdo na atmosfera tinha
aumentado para 48% acima do seu nivel pré-industrial (anterior a 1750).
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As atividades humanas produzem outros gases com efeito de estufa,
embora em menores quantidades. O metano é um gas com efeito de estufa mais
potente do que o CO2, mas o seu ciclo de vida na atmosfera é mais curto. O éxido
nitroso é, tal como o CO2, um gas com efeito de estufa de ciclo de vida longo, que se
acumula na atmosfera durante décadas ou mesmo séculos. Além dos gases com
efeito de estufa, existem outros poluentes (aerosséis como a fuligem) que tém
efeitos de aquecimento e de arrefecimento diferentes e que estdo associados
também a outras questdes, como a ma qualidade do ar.

Estima-se que as causas naturais — como as alteracdes da irradiacdo solar
ou da atividade vulcanica — tenham contribuido com menos de 0,1 °C para o
aquecimento total registado entre 1890 e 2010.

Causas do aumento das emissoes

. Queima de carvao, petréleo ou gds - produz diéxido de carbono e dxido
nitroso.

. Abate de florestas (desflorestacdo) - as arvores ajudam a regular o clima
absorvendo o CO2 presente na atmosfera. Quando sdo abatidas, esse efeito benéfico
desaparece e o carbono armazenado nas arvores é libertado para a atmosfera,
reforcando o efeito de estufa.

° Aumento da atividade pecuaria - a digestdo dos alimentos ingeridos
pelo gado bovino e caprino produz grandes quantidades de metano.

° Fertilizantes que contém azoto - produzem emissdes de dxido nitroso.

° Gases fluorados - sdao emitidos pelo equipamento e produtos que os
utilizam. Tém um efeito de aquecimento muito acentuado, que chega a ser 23 000
vezes superior ao do CO2.



Figura 27- abate de florestas

Combater as alteragdes climaticas

Uma vez que cada tonelada de CO2 emitida contribui para o aquecimento do
planeta, qualquer redugdo das emissGes contribui para o seu abrandamento. Para travar
completamente o aquecimento do planeta, é necessario alcancar um nivel nulo de emissdes
liqguidas de CO2 em todo o mundo. Além disso, a redugdo das emissdes de outros gases com
efeito de estufa, como o metano, pode também ter um efeito significativo no abrandamento
do aquecimento do planeta, especialmente a curto prazo.

Figura 28- combate as mudangas climdticas
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O que esta a fazer a Unido Europeia?

A Unido Europeia estd a lutar contra as alteragdes climaticas adotando politicas
ambiciosas a nivel interno e mantendo uma estreita cooperacdo com o0s seus parceiros
internacionais. E também o maior contribuinte mundial para o financiamento internacional
da acdo climatica.

A UE adotou uma estratégia de longo prazo para uma Europa neutra do ponto de
vista climatico até 2050, tendo objetivos definidos para 2020, 2030 e 2050, e acompanha os
progressos. As emissdes de gases com efeito de estufa da UE diminuiram 23 % entre 1990 e
2018, ao passo que a economia cresceu 61 % durante o mesmo periodo.

A Comissao Europeia colocou as alteracdes climaticas no topo da sua agenda politica
com o Pacto Ecoldgico Europeu, divulgado em dezembro de 2019 pela presidente Ursula von
der Leyen. O Pacto Ecolégico Europeu tem como principal objetivo tornar a Europa o primeiro
continente com impacto neutro no clima até 2050. As principais medidas vao desde uma
reducdo ambiciosa das emissdes ao investimento em investigacdo e inovacdo de ponta e a
preservac¢ao do ambiente na Europa.

Sdo vdrias as leis e iniciativas da UE que visam reduzir as emissGes de gases com
efeito de estufa e iniciar a transi¢cdo para a neutralidade climatica. A UE desenvolveu também
recursos pedagogicos como «O nosso planeta, o nosso futuro» e oferece financiamento a
organizacdes de jovens e a jovens (ver outros artigos da presente sec¢do).

* 4 x

Figura 29- Unido Europeia
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Em 1992, foi adotada a Convencdo-Quadro das NagGes Unidas sobre Alteracoes
Climaticas (CQNUAC), que define o quadro geral de a¢do global em matéria de alteragbes
climdticas. Quase todos os paises do mundo sdao também Partes no Acordo de Paris, de 2015,
gue visa limitar o aquecimento global a um nivel muito inferior a 2 °C e envidar esforgos para
limitar o aquecimento global a 1,5 °C em relagdo a era pré-industrial, bem como reforcar a
capacidade dos paises para lidar com o impacto das alteragdes climaticas e apoia-los nos seus
esforcos. Estes acordos internacionais sdao debatidos nas Conferéncias Anuais das Partes
(Cop).

Em 2015, os Estados membros das Nacdes Unidas adotaram a Agenda 2030 para o
Desenvolvimento Sustentdvel, que proporciona um plano comum para a paz e a prosperidade
dos cidaddos e do planeta. Na sua base estao os 17 Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel
(ODS), que constituem um apelo urgente a acdo de todos os paises. A existéncia de um
ambiente sauddvel é fundamental para o cumprimento de muitos dos ODS, pois o ODS13
prevé «Adotar medidas urgentes para combater as alteragdes climaticas e os seus impactos».

Paralelamente a esta acdo politica, as organizacdes das Nacdes Unidas organizam
varias campanhas nas quais podes também participar na qualidade de cidada(o):

o #WorldEnvironmentDay: campanha anual destinada a
promover a sensibilizacao e a agdo a nivel mundial para proteger o ambiente.

e #Breathelife: campanha que mobiliza as cidades e os cidadaos
para proteger a nossa saude e o nosso planeta dos efeitos da poluicao
atmosférica, em parceria com a OMS, o Banco Mundial e a Coligacdo do Clima
e do Ar Limpo.

e #CleanSeas: campanha que apela a adog¢do de medidas para
combater a poluicdo marinha provocada por plastico.
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Ativistas

Greta Thunberg:

A ativista do clima mais mediatica foi escolhida pelos jornalistas da RTP como a figura
internacional de 2019. Nesse ano, a menina sueca de 16 anos conseguiu mobilizar milhdes de
pessoas para a urgéncia de defender o ambiente e espalhou pelo mundo a greve climatica
dos estudantes.

Nunca se coibiu de acusar diretamente as geracdes mais velhas de serem as culpadas
pelo estado doente em que o planeta se encontra e ndo tem duvidas que serdo os mais novos
gue poderdo tomar em maos a resolucdo do problema. Em 2019, Greta Thunberg foi indicada,
pela primeira vez, para Prémio Nobel da Paz, com apenas 16 anos, depois de nesse ano ter
mobilizado mega manifestagdes mundiais. No més de setembro, inspirou multidées que
superaram os 4 milhdes de participantes em mais de 150 paises.

Comecou sozinha a contestacdo, com 15 anos, frente ao parlamento sueco. Todas as
sextas-feiras faltava as aulas e sentava-se no chdao com um cartaz a alertar para a crise
climdtica, depois de ver o seu pais assolado por incéndios motivados por ondas de calor.
Arrastou consigo colegas, mobilizou professores e pais e, num dapice, as suas palavras e a
zanga que a caraterizam saltaram de Estocolmo para o mundo. Das ruas aos maiores palcos
do poder, a mensagem é s6 uma: em nome da terra, exige medidas aos governos e desperta
consciéncias.

Figura 30- Greta Thunberg
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Ailton Krenak:

"A Academia estd muito feliz de reconhecer, valorizar a cultura indigena",
significando uma vontade de "ter a maior representatividade possivel da cultura brasileira
aqui dentro", disse o presidente da Academia Brasileira de Letras, Merval Pereira, em
declaragdes a TV Globo.

Figura 31-Ailton Krenak

Ailton Krenak nasceu em 1953 em Minas Gerais, na regidao do vale do rio
Doce, uma zona afetada pela atividade de extracdo mineira.

Ativista do movimento socioambiental e defensor dos direitos dos povos
indigenas, participou da fundagdo da Alianga dos Povos da Floresta e da Unido das
Nac¢dbes Indigenas (UNI).

O Governo brasileiro, através do vice-lider do Governo de Lula da Silva no
Congresso, Bohn Gass, também ja reagiu a esta eleicdo histérica.
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N3o fez campanha, tendo permanecido a maior parte do tempo na Reserva
Indigena Krenak, no municipio de Resplendor, no estado de Minas Gerais, segundo
noticiou a imprensa local.

Aos 17 anos, Ailton Krenak mudou-se para o estado do Parand, onde se
alfabetizou.

Participou da fundagao da Unido Nacional dos Indigenas (UNI), o primeiro
movimento indigena de expressdao nacional, e foi figura central na Assembleia
Nacional Constituinte, em 1987, pintando o rosto com uma tinta preta em protesto
ao retrocesso dos direitos indigenas no Brasil.

Estreou-se como escritor em 1999, quando a sua obra "O Eterno Retorno
do Encontro" foi incluida na antologia "A Outra Margem do Ocidente".

Entre as suas obras contam-se ainda "O Amanha N3o esta a Venda" (2020),
"A Vida N3o é Util" (2020), "Futuro Ancestral" (2022), "O sistema e o antissistema:
trés ensaios, trés mundos no mesmo mundo" (2021), "O lugar onde a terra descansa"
(2000) e "Firmando o pé no territério"” (2020).

O seu livro "Ideias para Adiar o Fim do Mundo", lancado em 2021, tornou-
se um dos mais vendidos no Brasil naquele ano e ja foi traduzido para o inglés,
francés e alemao.

Antonia da Silva:

Antonia Melo da Silva é coordenadora geral do Movimento Xingu Vivo Para
Sempre, que luta contra a hidrelétrica de Belo Monte. Chegou a regido do Médio Xingu em
meados da década de 50. Cresceu na cidade de Altamira, Pard, e acompanhou um dos
momentos mais emblematicos vividos pela Amazonia durante o periodo da ditadura militar
brasileira: a abertura da BR-230, a Transamazobnica. Hoje, a frente do Movimento Xingu Vivo
Para Sempre, Anténia Melo, Melo como é chamada por 13, se vé diante de um dos momentos
mais sensiveis de sua histéria de luta: acaba de ser expulsa da casa em que viveu por mais de
30 anos. Grande parte do registro que se segue foi feito nos dias que antecederam a sua saida.
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Figura 32-Antonia Melo
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